con esta formula”

FIBROMIALGIA s Numerosos enfermos onubenses aseguran que el método hallado por
Alfred Blasi les ha propiciado notables mejorias s Muchos se muestran decididos a iniciar el
tratamiento mEl investigador, que sufrié la enfermedad, aconseja “no rendirse nunca”

Rafael Adamuz
w HUELVA

ome estoycurando”. La frase
que repetida en mas de una

ocasion por diferentes en-
fermos de fibromialgia (que
afectaalos musculos) en relacién
a la férmula hallada por el in-
formatico y ex enfermo Alfred
Blasi, que participé ayer en una
mesa redonda organizada por la
Asociacién de Fibromialgia Onu-
bense (Afibronu).

Numerosos onubenses (més
de 150) coparon ayer el salén de
actos cedido porel Colegio de Mé-
dicos para el coloquio y un gran
numero de enfermos asistentes,
que toma en la actualidad los so-
bres denominados Recuperat-
ion, dejaron constancia de su no-
table mejoria desde que iniciaron
el tratamiento. El resto pudo co-
nocer de primera manotodolore-
lacionadoconla enfermedadylos
problemas mas usuales a los que
se enfrentan, como la falta de co-
nocimientode la fibromialgia yla
escasa atencién prestada por al-
gunos médicos.

Blasiresolvi6 casi todaslas du-
das que pusieron sobre la mesa
los enfermos dada su experiencia
personaly dilatada investigacion,
motivada por sus animos de cu-
rarse. Informitico de profesion,
insisti¢ en que el método no
cuenta con una confirmacion
cientifica si bien afirmoé que “hay
muchos médicos que lo estan re-
cetando’.

Efectos en tiempos distintos
Pese a los testimonios esponti-
neos de onubenses que ratifica-
ron el éxito de Recuperat-ion,
Blasidejéclaroen todo momento
que él no puede garantizar la cu-
racién perorecordoque a él le sir-
vié y miles de personas “dicen lo
mismo”. En cuanto al tiempo de

L

| w La distribucion

que ha llegado a un
acuerdo con un labora-

cientificos y soporte
para los enfermos.

= El producto
SIN ANIMO DE LUCRO NUEVO SABORALIMON
|
Recuperat-ion esta pa- El sabor de lamezclaesde |
tentado por Blasi aun- naranja por decision propia |

torio paraque elaborela | limén calificado de “bueni-
formula einviertalosbe- | simo” por Blasi. Segun él,
neficios en estudios | seraespeciaimente benefi-

sintomas de fatiga.

Esta enfermedad es tan
dura tanto para el que la
sufre como para el que
estd a su lado. Y el que*
esté al lado lo tiene que
entender”

Cuando veia que un profe-
sional no me decia las co-
sas claras, cambiaba de
meédico. Es importante,
también, quedarse con los
informes que te hacen”

Desconfiad de un médico
que sélo con veros diag-
nostica una fibromialgia.
Esta se diagnostica des-
cartando otras muchas’
enfermedades” : :

Si algo he aprendido es
que nadie esta peor que tu.
Conozco a gente que va
en silla de ruedas y esta la
mar de feliz. Cada uno lo
sufre a sumanera”

mejoria desde el inicio del trata-
miento, indicé que no afecta por
igual a todos los enfermos ya que
los efectos comienzan a notarse
pasado untiempodistintoen fun-
cion de cada persona.

Lamayoria, aseguré, empieza.

a obtener resultados “en pocos
meses” conladosisdedos sobres.
A partir de ahi, continué, se reco-
mienda rebajar el tratamiento a
un sobre. Felipa Alvarez, vecina
de Huelva y miembro de Afi-
bronu, narré su caso: “Tomo Re-
cuperat-ion desde hace doce dias.
Desde el segundo no soy la
misma. Llevaba afios sin poder es-
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El &Iresiden'le de Méjico
le felicito por teléfono
Desde que disefno la mezcla,
Blasi facilito de modo gratuito
numerosas dosis a compane-
ros enfermos. La voz se fue co-
mendo y Blasi llegd inciuso a
enviar su metodo a otros pai-
ses como Méjico. Hace unas
semanas recibid la llamada de
su presidente, Vicente Fox, que
le felicitd personaimente por los
buenos resultados obtenidos
entre los enfermos de este pais.

el coloquio se dieron varias inter-
venciones en esta mismalinea. Y
otros enfermos que acudieron al
acto con una primera intencién
de recibir informacién confesa-
ron su intencién de adquirir los
sobres deinmediato tras escuchar
la opinion de compafieras.

Blasi destacé comomejor con-
sejo para los enfermos “no ren-
dirse nunca”. “Es necesaria toda
la esperanza que convenga, yasea
a través de la creencia en Dios,
mediante la acupuntura, olo que
sea. Osaseguroquesesaledeesta
enfermedad”, dijo. =

‘Una futura fundacion

aunara esfuerzos

Alfred Blasi anuncié en Huelva
la creacién de una fundacién
sin animo de lucro gue reuna
los esfuerzos que vienen reali-
zando las asociaciones de
enfermos de fibromialgia. Esta
previsto que la organizacion
adopte tres lineas fundamenta-
les de actuacién. La primera
estara dedicada a la investiga-
cion y el desarrolio de la enfer-
medad, con el fin de indagar en

el origen de la misma. La
segunda tarea se centrara en la
formacion laboral gratuita de
los enfermos de cara a sus res-
pectivos trabajos. “Seria util
para encontrarles trabajo o,
incluso, llevarselo a casa”, pre-
vi6 Blasi. La tercera labor que
desempenara la fundacion se
enmarcaré en el aspecto social,
de manera que Seé creen cen-
tros de dia y se refuerce el tra-
bajo de las asociaciones (psicd-
logos, material...). -

de su creador. En 15 dias | san Recuperat-ion, entre
saldra un nuevo sabor a ‘

| ellas laque se encuentrasi-

| tuada en la calle Antonio

| Delgado, segun algunos
| enfermos gue lo han com-

cioso para enfermos con | prado. Su precio es de 11
| euros (1.830 pesetas).

_

AT

EXPLICACIONES MEDICAS ;

|

i Algunos enfermos han | El investigador hizo un lla- [ No existen datos sobre el
mostrado su preocupacion | mamiento a las asociacio-
| por los efectos secundarios | nes de enfermos para que
| de la formula. Blasi explicé | fomenten la divulgacion del
| Que es inocua y que varios |
{ médicos han coincido en |

Q que no afecta a problemas |

| comola hipertensién oalos ! baches con los que se tro-
| niveles de azdcar. !

'w SuventaenHuelva | = Efectos secundarios | = Las asociaciones
VARIAS FARMACIAS |

Enla actualidad, varias far-
macias de Huelva dispen- |

MAS DIVULGACION

piezan los afectados.

problema de la fibromialgia
y “se reconozca” la enfer-
medad, uno de los mayores

| w La situacién actual
' POCOS DATOS

numero de enfermos en
Huelva. Amuchos no se les
ha diagnosticado aunque la
padezcan, segun Afibronu.
En Espana, entre un2 y un
3 por ciento de la poblacion
la sufren (més de un millén
y mediio de personas).
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